
 

“Diferencias entre racismo y discriminación”  

Es importante mencionar que, entre ambos conceptos existe un grado de 

complejidad tanto en sus significados cómo en la manera en que han sido 

abordados desde diferentes marcos teórico-metodológicos por distintas 

perspectivas disciplinares. La noción de racismo al provenir del concepto “raza” 

ha sido susceptible a tener diferentes significados y variaciones a lo largo del 

tiempo, pues sus significados han girado en torno a la clasificación jerárquica 

social a partir de los “atributos o cualidades” que poseen ciertos cuerpos blancos 

y de “clase burguesa”, en palabras de Peter Wade “es un sistema de clasificación 

de las personas en una jerarquía social con base en sus supuestas cualidades 

de mente, cuerpo y de comportamiento. El racismo no posee una definición 

estable (¿Existen las razas? Introducción al debate. Consultado el 3 de marzo 

de 2023 en https://youtu.be/q3MZJcEomEA).  

El racismo sitúa a un gran número de personas en condiciones de desventaja y 

desigualdad social, es histórico, organiza poder y privilegio desde lo local a lo 

global; es productor de discriminación, establece relaciones de superioridad-

inferioridad, esencializa los cuerpos y viola sus derechos (¿Qué es el racismo? 

Voces de especialistas de la. RED INTEGRA. Consultado el 01 de marzo de 

2023).  

La discriminación a diferencia del racismo, excluye e impide que los grupos 

sociales que han sido vulnerados a lo largo de la historia tengan acceso a sus 

derechos o recursos. La discriminación racista sólo se explica y se puede dar 

como parte del racismo. Hay una amplia diferencia entre discriminación racista y 

discriminación de género, de clase o por orientación sexual, religión, condición 

física y socio económica. También, es importante mencionar, que la 

discriminación puede operar de manera multifuncional o en diversas capas 

acumuladas en situaciones bastante particulares (Olivia Gall, Eugenia Iturriaga 

y Jimena Rodríguez (2021). Consejo Nacional para Prevenir la Discriminación. 

(¿Qué es y cómo se manifiesta el racismo?. Ciudad de México. CONAPRED). 

 

Efraín Sebastián Silva Cruz.  

https://youtu.be/q3MZJcEomEA


 

 

 


