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Ejemplo de racialización:  

Cuando se piensa de forma automática que mujeres indígenas portando vestimentas 

tradicionales y están utilizando algún sistema de transporte público (como el metro), van 

a vender algún producto o pedir dinero y no trasladarse a algún lugar. En este caso existe 

una producción sistemática por parte de los policías porque de categorizar a cierto grupo 

de personas basándose en su aspecto.  

Ejemplo de racialismo: 

Cuando de forma automática se piensa que se puede categorizar a las personas dentro 

de una “raza” por su color de piel, por ejemplo, alguien con color de piel más oscura se 

percibe como si perteneciera a “la raza negra” y, por ende, automáticamente se asume 

que tiene nacionalidad africana, sin pensar que puede haber una cantidad de orígenes 

distintos y que aún si la persona fuera de originaria de África viene de un país específico. 

Ejemplo de racismo: 

Cuando dentro de un establecimiento como puede ser el caso de un restaurante, 

personas con color de piel más claro reciben mejor trato y atenciones por parte de los 

meseros que personas con color de piel más oscura: la atención no es igual de rápida, o 

incluso se pueden ofrecer promociones distintas. 

 

Un fenómeno donde puedo considerar que están presentes los tres conceptos 

anteriormente ejemplificados es algo que viví con mi papá en el metro: estábamos él y 

yo en hora pico, con el metro muy lleno (veníamos apretados), de repente un señor al 

tratar de subir en una estación me empujó y me lastimó, mi papá le reclamó que por qué 

había hecho eso si veía que el metro ya venía lleno y no cabía, el señor lo insultó primero 

a él diciéndole “P*nc*e negro”, después siguió con los insultos hacia los dos y nos dijo 

“Mugres migrantes mojados, regrésense a su país”. A eso yo le respondí que yo era 



mexicana y no tenía por qué decir eso y aunque mi papá sí es extranjero, no había razón 

insultarnos, después de eso se quedó callado.  

En este caso, la racialización está presente porque automáticamente se nos categorizó 

como “migrantes mojados”, como personas ilegales que no deberían estar en el país. En 

el caso del racialismo, a mi papá por tener el color de piel más oscuro que el “promedio 

mexicano”, se le dijo automáticamente que era negro y esto al mismo tiempo entra como 

racismo porque al decirle eso se buscó insultarlo e inferiorizarlo por su aspecto físico. 

Incluso no sé si el empujón que recibí por parte del señor fue en realidad que a fuerzas 

quería meterse al vagón del tren, aunque viera que estaba lleno o si fue una agresión 

física directamente a mí por mi aspecto físico.  

 


