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RACISMO Y DISCRIMINACIÓN

De acuerdo con lo solicitado para la tarea, el presente escrito está dividido en dos secciones.

En la primera parte, se hará una exposición breve sobre que es el racismo y su diferencia con

la discriminación, esto a partir de lo estudiado y consultado durante la sesión. Posteriormente

se realizará un análisis de las noticias El mexicano que fue discriminado por ser blanco y

Elena Poniatowska se burla de mujeres indígenas, con la intención de identificar y

reflexionar en función de los tópicos centrales.

I.-Diferencias entre discriminación y racismo.

Comprendo al racismo como un sistema estructural de organización de la vida social y del

ejercicio del poder que trastoca las formas de pensar, sentir y actuar, y se materializa en un

conjunto de actitudes, conductas, discursos e ideologías, que se basan en la idea de que la

humanidad no solamente está dividida en “razas” sino que hay grupos que se consideran

racialmente superiores a otros. Lo que ha tenido como consecuencia la creación de relaciones

de subordinación en los ámbitos social y político, económico, cultural (Gall,2021; Gall,

Iturriaga, Morales y Rodríguez,2021b; Masferrer, 2021).

Con relación a la discriminación, me fue de suma relevancia entenderla en dos

dimensiones. Pues por una parte, es una operación cognitiva mediante la cual las personas

tienen la capacidad de diferenciar y clasificar al mundo; esto se hace de manera activa y

constante en la relación de las y los sujetos con su entorno y las otredades. Considero que la

tensión con esta operación cognitiva comienza cuando se implementan las categorías de

clasificación, pues éstas no son “naturales” sino que tienen una génesis e historicidad. Ahí se

encuentra la relación con el racismo, pues al ser raza una categoría desde la cual se codifica a

los grupos humanos esto ha generado diversas consecuencias, siendo una de ellas la

discriminación racial.

En ese sentido, distingo a la discriminación desde una dimensión social como una

forma de violencia estructural que niega un derecho, servicios u recursos a individuos/as de

un grupo social que ha sido historicamente subordinado y excluido (Wade, 2023). Esta

violencia se basa en un sistema de ideas como lo puede ser el patriarcado, clasismo o racismo
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y que tiene como consecuencia un conjunto de prácticas concretas que niegan y limitan el

desarrollo de las y los individuos en la sociedad ( Gall et al, 2021).

II.- Análisis de casos.

● Elena Poniatowska se burla de mujeres indígenas. Identifico esta nota como un

ejemplo de racismo, pues la desafortunada opinión emitida por la escritora reflejó una

serie de ideas que tiene sobre las mujeres juchitanas. Reconozco que la categoría

mujeres indígenas no necesariamente hace referencia a una “raza” pero creo que esa

lógica de clasificación permanece. No es un acto de discriminación pues considero

que no tiene un efecto material o de limitación de derechos, pero evidencia la manera

en la que se piensa lo indigena a partir de una serie de prejuicios y estereotipos.

● El mexicano que fue discriminado por ser blanco. Para mí el relato y experiencia

vivida por Wade es ejemplo de una discriminación racial que se ve atravesada por

ideas basadas en cómo debe parecer una persona hispana, pero que no necesariamente

atenta contra un derecho, servicio o recurso de manera estructural. El rechazo de sus

pares es consecuencia de un sistema racista, sin embargo eso no afectó en su

desarrollo profesional, pues incluso tuvo la oportunidad de limar asperezas y generar

relaciones de reconocimiento con su comunidad. Mi crítica y molestia con esta noticia

está orientada con la manera en la que se estructuró la nota, ya que a mi punto de vista

parte de un discurso que “victimiza” a una persona con características físicas más

privilegiadas y coloca como villanos/as a los/las hispanas que no lo quisieron aceptar

por blanco. En ese sentido creo que la narración de ciertos relatos es de suma

importancia para analizar de manera más densa y cuidadosa este tipo de experiencias

y así no caer en retóricas de los buenos y los malos, sino tener la capacidad de

comprender que en un sistema en el cual todos los cuerpo son racializados los tratos

de unos/as a otros/as están marcados por un sin fin de prejuicios.


