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Modulo 1 

Sesión 1.4 Racialización y racialismo 

Ejemplos de racialización, de racialismo y de racismo 

 

Racialización  

La racialización es la “producción social de los grupos humanos en términos raciales”1 

por lo cual comprendo que es la realidad construida a partir de la idea de la existencia 

de razas. Un ejemplo se puede dar cuando se piensa que cada grupo de la diversidad 

cultural y lingüística de nuestro país pertenece a una raza distintita de personas 

indígenas, también cuando se cree que las poblaciones indígenas y/o afrodescendientes 

son razas atrasadas o bien hay que ayudarles para que salgan de la marginación. 

Racialismo 

Un ejemplo de racialismo es lo que sucede en algunos pueblos de la Costa Chica, donde 

las personas reivindican el termino de la palabra raza, es así que ellas mismas se 

autoidentifican y nombran dentro de la raza negra, comúnmente se escucha decir 

“nuestra raza negra”, considero que lo anterior ha sido una postura por parte del 

movimiento político de lucha por el reconocimiento, visibilización e inclusión de la 

población afrodescendiente en el estado-nación de México.  

Sin embargo, a partir del texto de Alejandro Campos me doy cuenta de las implicaciones 

que puede tener hablar en términos de raza, considero quienes tenemos acceso a dicho 

conocimiento es importante ser conscientes y cuestionarnos sobre las consecuencias 

que pueden existir, ya que como se menciona en la presentación, “el proceso de 

racialización, una vez naturalizado, permite que se instituya el racialismo como la 

creencia incuestionada en la existencia de razas”, con esto no quiero decir que debamos 

imponernos en los movimientos sociales, coincido con la postura que menciona Olivia 

Gall, de ser respetuosos de como se autonombran en los movimientos sociales.   

 
1 Tomado del esquema de la presentación 1.4-racialización.pdf  



Diplomado en línea Racismos y Xenofobia vistos desde México 

Nastenka Judea López Pacheco 

 

Racismo 

Entiendo que en el racismo siempre está presente la jerarquización en la idea de que 

existen las razas, y un ejemplo común de ello puede ser cuando a una persona “no 

blanca” le dicen que debe casarse con alguien güero para mejorar la raza. Considero 

que también puede ser cuando se sorprenden y le dicen a una persona que es muy 

inteligente y articulada para ser latinoamericana. 

Racialización, racialismo y racismo 

Recientemente asistí a un encuentro de mujeres afromexicanas en la Ciudad de México, 

a nuestro regreso en el aeropuerto de la misma ciudad, hicieron perfilamiento racial, ya 

que las compañeras que “cumplían” con los rasgos físicos afros, en su mayoría mujeres 

de la Costa Chica de Oaxaca y Guerrero, las revisaron de manera exhaustivas y 

minuciosas, (de todo el cuerpo y hasta de sus cabellos) y las que no cumplíamos tanto 

con la “fisionomía afro”, ni siquiera fuimos revisadas.  

En el ejemplo anterior considero que están presentes los tres conceptos de racialización, 

racialismo y racismo, ya que se está dando por hecho que lxs humanxs estamos divididos 

por grupos raciales, y por lo tanto esta idea se institucionaliza (racialismo) en el 

aeropuerto y en el sistema que pide a lxs trabajadorxs que revisen a las personas sobre 

dicha lógica, es así que revisan a las personas que consideran migrantes con 

documentación falsa, que no tienen dinero o que están transportando droga y más 

situaciones que colocan a las personas en una inferioridad, y dicha jerarquización ya es 

racismo. 

 


