
RACIALIZACIÓN, RACIALISMO Y RACISMO 

Racialización. 

Detención arbitraria de personas afrodescendientes por parte de la policía 

etiquetándolas de inmigrantes sudamericanos indocumentados, este ejemplo pertenece 

al proceso de racialización ya que a través del perfilamiento racial atentan contra un 

grupo adjudican características o en este caso crímenes asumidos únicamente por su 

apariencia física. 

Racialismo.  

Ideas estereotípicas y normalizadas hacia las personas indígenas como que son flojas, 

ignorantes. Este ejemplo pertenece al racialismo ya que perpetúa la idea de que lo 

percibido como “raza indígena” tiene características inherentes, en este caso negativas, 

esta percepción también apoyada por el concepto de la meritocracia. 

Racismo. Una evidencia del racismo que observo desde la perspectiva de medios de 

comunicación es la prevalencia de imágenes de personas de tez blanca en los medios 

masivos de comunicación. Esta práctica está tan normalizada que para muchas 

personas es difícil reconocerla. 

Un fenómeno o ejemplo en donde los 3 aspectos convergen es posiblemente el México 

actual y el mito del mestizaje. Por un lado se nos cuenta que el mexicano vino de 2 

identidades raciales claramente distintas (española/blanca e indígena) lo que a mis ojos 

es una catalogación de Racializacón tal vez histórica.  

 
Posteriormente y años después vemos en el México actual donde pareciera que todos 

vivimos bajo una identidad homogénea mestiza, sin embargo hoy vemos iniciativas 

políticas diseñadas para comunidades indígenas lo cual podríamos catalogar como 

racialismo ya que viene desde el ámbito de lo público/político. 

 
Y por último observamos en la cotidianidad el racismo tan impregnado en la psique 

colectiva mexicana que se presenta por ejemplo cuando se hace la denuncia de falta 



de diversidad en los medios de comunicación denuncia a lo que muchas personas 

personas se oponen porque creen que México no es un país racista. 
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