
¿Discriminación o racismo? Análisis de las notas periodísticas: el 

mexicano que fue discriminado por ser blanco y Elena 

Poniatowska se burla de mujeres indígenas 

 

En el caso del empresario Gordon Hamby (EFE, 2014), identificamos un caso de 

discriminación: ya que la comunidad de jóvenes latinos negó y limitó la igualdad de 

trato con el empresario al no ser “identificado” como miembro de la comunidad o 

colectivo. En otras palabras:  

“Hoy en día las convenciones sociales, lingüísticas y culturales en las que nos movemos, 
nos llevan a definir la discriminación como un acto o conjunto de prácticas concretas que 
niegan o limitan la igualdad de trato para una persona o grupo. Esto sucede sobre la base 
de su pertenencia a un colectivo que suele ser víctima recurrente de por lo menos uno de 
los sistemas estructurales de opresión que operan en una sociedad” (Olivia Gall, 2021). 

No existe un ejercicio o práctica de racismo o discriminación racista en este 

caso, porqué la comunidad de jóvenes pese a que lo discrimina por su color de piel 

blanca, no lo hace por un color de piel oscura, rasgos físicos, además, no es 

caracterizado como un sujeto que vive explotación, exclusión o en condiciones de 

violencia y/o violación a sus derechos humanos. Tal como lo expresa el filósofo 

Carlos López Beltrán (¿Qué es racismo? Voces de los especilaistas de la Red 

Integra). 

Por último, el caso de la escritora Poniatowska, en el que se “burla” de las 

mujeres indígenas de Juchitán (Redacción, 2017), lo identificamos como un caso 

de discriminación racista, en esta aseveración se visibiliza el uso acrítico de dos 

estereotipos (panzonas y mensas), prejuicio y estigmatización hacia las mujeres de 

la comunidad de Juchitán.  

Tres de las formas más claras por las que las personas reforzamos el racismo en nuestra 
sociedad parten del uso acrítico de los estereotipos, los prejuicios y los estigmas. Cada uno 
de estos conceptos son centrales para comprender cómo se reproduce y ejerce el racismo 
en la vida cotidiana y en los medios de comunicación. Los tres están unidos y muchas veces 
se confunden o se utilizan como sinónimos (Olivia Gall, 2021).  
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