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Racismos y xenofobias en los medios de comunicación, la publicidad y las redes sociales 
digitales 

1. Las ideas sobre la “raza” 
• Creer que hay razas con mejor genética y con mejor potencial para ganar masa 

muscular. 
• Creencia que hay razas más fuertes para ciertos deportes. 
• Creer que en velocidad los negros son más rápidos o en la natación los blancos. 
• Creer que la raza negra tiene más testosterona. 
• En el video en donde la madre pide al doctor blanco denota que el doctor blanco 

es el único que puede solucionar la situación de su hijo por ser blanco. 
• En el video del periodista en donde se asume que la raza negra es mas fuerte, más 

rápida.  
• Se asume que los asiáticos todo son desventajas en temas de testosterona, y se 

asume que por lo general son “tranquilos” por que tienen bajos niveles de 
testosterona y que tienen el mejor nivel intelectual.  

2. los actos o discursos racistas 
• La publicidad de la pastilla que menciona: “Solo con ser blanca, triunfaras”; este 

comercial coloca a la gente con piel blanca con mayores probabilidades de éxito. 
• El video en donde se ve a la madre pidiendo por un doctor blanco y menciona que 

solo hay doctores morenos, denotando una superioridad de los médicos blancos.  
• En el video del periodista cuando menciona “parecen monos”, denigrando a la raza 

negra del deporte. 
• Cuando el hombre ofende a una asiática diciéndole que se “joda”, y denotando 

una superioridad por el tamaño del pene. 
• El presentador que se refiere a los niños indígenas como mascotas o changuitos.  
• Cuando Fox menciona que los mexicanos hacen trabajos que ni siquiera los negros 

quieren hacer. 
• Cuando la presentadora menciona “me salen granos” al estar ante la presencia de 

un niño negro.  
• En el supermercado en donde se ve una mujer que le niega el acceso para tomar el 

medicamento a otra mujer y menciona: “tú no eres de aquí, vete de aquí” denota 
un acto xenófobo y discriminación. 

3. los actos o discursos xenófobos 
• En el video de Trump mencionando que la gente que envía México tiene problemas 

(se percibe el miedo que vayan a cambiar algo en Estados Unidos) incluso 
recalcando acerca de la gente del sur de Latinoamérica y hasta de medio oriente.  

• La presentadora de programa cuando menciona que “ya basta con tantos 
extranjeros”, que debiera haber una ley que regule. 

• En la historia de Trump acerca de la serpiente asumiendo que la serpiente la 
mordería, aquí hace la similitud a que si se apoya a los inmigrantes entonces 
podrían ser como la serpiente, es decir, aprovecharse de ellos. 
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4. los actos o discursos donde se cruzan racismo y xenofobia 
• En el discurso de Trump al mencionar la gente que México está enviando hay un 

discurso de xenofobia, pero es también racista cuando menciona “ .. y puede llegar 
incluso gente hasta de medio oriente”, haciendo una superioridad entre la gente 
latina vs. la gente de medio oriente. 

• En el supermercado en donde se ve una mujer que le niega el acceso para tomar el 
medicamento a otra mujer y menciona: “tu no eres de aquí, vete de aquí” se ve el 
racismo y la xenofobia por el miedo al extranjero. 

 


